“El problema de la colonizacion es que te
imponen unos valores que interiorizas sin
darte cuenta ni si quiera de que existen”

Entrevista a

Carmen Hernandez

por Juan Garcia Lujan

Carmen Hernandez-Ojeda. Licenciada en Ciencias de la Comu-
nicacion en la Universidad Complutense de Madrid. Diploma
en Estudios Avanzados en Trabajo Social y Antropologia en
la Universidad de Granada. Doctorando en University of Massa-
chusetts Amherst. Ha publicado en revistas académicas y ofre-
cido charlas en diferentes universidades norteamericanas,
latinoamericanas y espafiolas.

Sus investigaciones se han centrado en las discriminacio-
nes a minorias y la violacion de los derechos de las perso-
nas LGTBI, de personas racializadas y el tratamiento en los
medios de comunicacion de algunas minorias sociales. Su
tesis doctoral esta centrada en la autoetnografia. El pasado
mes de mayo imparti6 en Las Palmas de Gran Canaria un
taller titulado “Autoetnografia decolonial: herramienta para
facilitar los procesos de autodescolonizacion”. En esta en-
trevista nos habla de sus investigaciones sobre las conse-
cuencias de la colonizacion y los procesos individuales y co-
lectivos que pueden darse para superar esas consecuencias
a través de la autoetnografia. Carmen entiende que la colo-
nizacion no es un proceso vinculado exclusivamente a la
ocupacion de los territorios, también tiene consecuencias
en las personas, por eso plantea la autoetnografia como una
herramienta de descolonizacion a partir de las experiencias
cotidianas, un descolonizacion individual pero pensando tam-
bién en lo colectivo. En el caso de Canarias Carmen consi-
dera que durante siglos han definido nuestra realidad desde
fuera y que es necesario analizar la historia, la economia y
la sociedad de nuestro pais desde aqui.
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¢Como podrias definir la autoetnografia?

Esuna herramienta tedrica y practica para conocer
nuestra vivencias cotidianas en contexto. De igual
manera que la etnografia es una herramienta para
conocer las culturas, los rituales, 1a vida cotidiana
de un grupo, de una comunidad, etc., en este caso
aplicamos la autoetnografia para mirar nuestras
propias practicas cotidianas, de comunicacion, ri-
tuales, etc., etc. en contexto. Es decir, no toda la au-
toetnografia es critica ni es “politica”, pero la etno-
grafia queyo sigo silo es. Es poner tus experiencias
en un contexto, en un contexto ideoldgico, histérico,
politico, econémico. Es tremendamente 1til para ver
c6mo el sistema opera a través de nuestras practicas
cotidianas de comunicacién, de 1a manera en la que
vestimos, hablamos, 1o que hacemos... En el dia a dia
podemos ver cdmo el sistema opera a través de no-
sotrosy nosotras, y al mismo tiempo cémo resistimos
y cambiamos guiones aprendidos.

Eso para mi es 1o més interesante. Para mi la etno-
grafia es una manera de juntar las herramientas mas
macro con las micro. Porque de nuevo podemos ver
como el sistema, las ideologias..., operan a través de
nuestras vivencias cotidianas y de nuestra expe-
riencia.

Pero a pesar de “auto”, que puede llevarte a otros “autos”
menos prestigiados como la autoayuda, por ejemplo, no
es individualista.

Puede serlo, pero depende de cémo y para qué la utili-
ces. Por ejemplo, si utilizamos la autoetnografia con
un objetivo de descolonizacién, l1a idea es por supuesto
operar de manera colectiva, hacer un trabajo “indivi-
dual”, pero pensando en lo colectivo, pensando y articu-
landose con otra gente. Es una manera de hacer cambio
social, pero sin tirar 1a pelota a otro tejado, un defecto
queyo creo que muchos y mu-

chas hemos tenido en el pasado,

¢La herramienta seria la autoetnografia para descoloni-
zarse uno y a la vez proponer la descolonizacion de una
sociedad, un sistema?
Exacto. Yo creo que, al menos en mi caso asi fue, 1o mas
dificil es darte cuenta de que, primero, has sido coloni-
zada, y, segundo, de cémo has sido colonizada. Y ver que,
ademads, ese discurso colonizador permea el dia a dia.
Eso para mi es 1o mas dificil. Contra la opresién de gé-
nero, por ejemplo, tienes otras estrategias, pero verte
ati misma colonizada es muy dificil. Ahi es donde la
autoetnografia puede ayudarte,
porque para mi la autoetnografia

estar siempre mirando lo que no 2 es cambiar las ciencias sociales,
hacen mal los demds, pero sin La autoet g Ta.fl a es tomar la lupa de quien inves-
criticar lo que nosotras hace- esuna her ramienia tiga, darle lavuelta y transfor-
mos mal, sin fijarnos en nues- . * s marla en espejo para, al verte
tras incoherencias. Pero tienes d’e dCS colomzacwn reflejada, reflexionar de forma
razén en que hay que tener cui- a partir de nuestras critica, utilizando la escritura,
dado de que no se convierta en . . . para preguntarte de dénde vie-
una estrategia neoliberal para exp eriencias cott- nes. Para pensar por ejemplo en
aislar ala gente. dianas momentos en los que has sido

También hablas de la autodesco-

lonizacion, ;qué planteas? ;Qué

es usar la autoetnografia para

descolonizar?

Son dos conceptos separados, no tienen por qué estar
relacionados autométicamente, pero para mi la autoet-
nografia es una herramienta que puede ayudarnos a
autodescolonizarnos. Solemos pensar la colonizacién
en términos de territorio, fauna, flora, pueblos, etc.
Pero la colonizacién se da en un nivel individual, forma
parte del proceso de la colonizacién el que desde peque-
ios la cultura, el sistema educativo, 1a familia, 1os me-
dios, nos vayan inculcando unas gafas que realmente
no estan hechas a nuestra medida. Son unas gafas dise-
nadas en nuestro territorioy para otros cuerpos. De
hecho, es una propuesta, es plantear la descolonizaciéon
como una estrategia muy importante para descolonizar
un territorio, un pueblo, una comunidad.
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discriminada por tu acento, en

cuéntas veces has estudiado tu

culturaalolargodetuvidao

dénde las has visto reflejada.

Cuando empiezas a hacerte estas
preguntas, cuando las escribes y las reflexionas, estis
generando ese proceso de autodescolonizacién, estds
tomando conciencia de como has sido colonizaday al
mismo tiempo estds cambiando ese mecanismo para
pasar a cuestionar todas esas ideas que te han inculca-
do desde pequena.

¢Y las preguntas que nos hacemos las canarias y los cana-
rios, los sentimiento de duda sobre si somos europeos,
somos africanos, somos espaiioles, somos c ios, se dan
en todos los pueblos o solo en los pueblos colonizados?
iUy!, esa es una pregunta muy compleja. Personalmen-
te prefiero evitar las generalizaciones, es dificil saber
1o que otras comunidades sienten. Yo creo que los pai-
ses que han tenido procesos de descolonizacién “poli-
tica” han tenido mayor espacio para reflexionar sobre




estos temas. El caso de Canariasy otras regiones simi-
lares es mas complejo porque en teoria no somos colo-
nia, el discurso que escuchamos es que somos parte del
Estado espaiiol, pero... ;:Se nos ha tratado igual que a
otras partes del Estado espanol?

¢Cudl ha sido nuestra historia? Yo creo que territo-
rios como el nuestro presentan una realidad histérica
distinta de la que ha tenido 1a mayor parte de América
Latina, que ha tenido procesos de independencia “poli-
tica”, si bien hoy en muchos casos se dan experiencias
de neocolonizacién. El caso de Canarias es bien comple-
jo porque vivimos una realidad que se define de otra
manera. De hecho, uno de nuestros grandes problemas
es que no tenemos herramientas ni conceptos adecua-
dos a nuestra realidad, con lo que intentamos buscar-
los en otras realidades, pero que no son exactamente
la nuestra. Incluso el término descolonizacién u otros
términos que han sido empleados en otros paises colo-
nizados por cualquier pais europeo, etc., es dificil de
aplicar a nuestra realidad porque es una realidad bien
distinta.

Por ejemplo, la integracion de Canarias en Europa, con las
contradicciones que supuso, nos ha situado finalmente en
las llamadas regiones ultraperiféricas, que si las analizamos,
son entre otras las antiguas colonias francesas de ultramar.
Y en ese grupo estamos, ;jno?

Exacto. Digamos que en lo que es el marco conceptual,
aminunca me ensenaron Canarias como colonia, no se
nos ha definido de esa manera. Incluso cuando se nos
habla de ultraperiferia no se nos estd mencionando ese
pasado colonial de los otros territorios. Simplemente
es la condicion de 1o lejos que estamos de Europa, pero
ya est4, ahi se queda 1a cosa. Hay una “despolitizacién”
del término.

Pero bueno, decir que la propia comunidad auténoma o
las instituciones de las Islas reivindiquen la ultraperifici-
dad es como decir que el centro no estd aqui. ;De alguna
manera no es una forma de pensamiento colonial?

Yo creo que si, claro. Una de las cosas interesantes que
plantea Walter Mignolo (semidlogo argentino, profesor
de literatura y referente del pensamiento decolonial
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latinoamericano) es que para poder descolonizarnos
tenemos que romper, desligarnos de conceptos y de
teorias creadas en Europa durante siglos. Que necesi-
tamos utilizar otros marcos, otras lentes. Insisto en que
ese es uno de los grandes problemas que tenemos en
Canarias, que nos cuesta encontrar los términos, y po-
siblemente los tengamos que definir. ;Ultraperiferia?
¢En funcién de qué? Todo es relativo. Si hablamos del
Océano Atlantico, no somos periferia, somos centro.
Todo depende de c6mo planteemos quién es el centro.
¢Quién es el centro? ;Berlin? ;Quién es el centro de Eu-
ropa? ;Quién es la periferia? Berlin podria ser la peri-
feria si usamos un centro atlantico. Todo es relativo, y
totalmente politico.

Pero, claro, es muy dificil romper con ciertos discur-
sos cuando utilizas 1as mismas herramientas, que es un
poco lo que decia Audre Lordeue (poetay activista fe-
minista afroamericana): no se puede tirar y deconstruir
la casa en la que estamos con sus propias herramientas.
Para mi eso estd absolutamente claro, de ahi que recu-
rraalaautoetnografia, es una manera de tener mis pro-
pias herramientas, y no solamente yo, sino otra gente
también. Otras herramientas distintas de las que hemos
recibido siempre, y que nos pueden ayudar a salir de
ese marco teérico.

¢Y cudndo empiezas a nivel personal a tener mds una con-
cepcion de Canarias? ;En Madrid? ;En Valencia? ;En EEUU?
Es tremendamente curioso, Canarias siempre han sido
sentimientos, ideas que nunca han llegado a estar arti-
culadas. Es una cosa extranisima porque desde 1a ado-
lescencia he sentido que algo fallaba, pero realmente no
tenia la capacidad, las ideas, las teorias o las palabras
para explicar por qué. Laverdad es que ha sido un pro-
ceso reciente. He trabajado temas de discriminacién
desde la adolescencia, he sido activista, investigadora,
llevo décadas trabajando cuestiones de discriminacion,
pero fijate que Canarias no ha estado ahi. Que es preci-
samente cuando yo me doy cuenta de 1o colonizada que
estoy, que es que ni siquiera lo veo. Asi, yo llego a toda
esta cuestion de la descolonizacién casi por casualidad,
porque mi propia investigacion me lleva ahi, me lleva
aesanecesidad.
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Hdblame de tu tesis. ;Como y por qué empiezas esa inves-
tigacion?

Yo empecé el doctorado para trabajar el bullying, el aco-
so escolar. Me interesaba muchisimo aportar algo en
ese tema. Pues resulta que al cabo de los afios me doy
cuenta de que en Estados Unidos todo lo que es 1a inves-
tigacién en torno al bullying ha sido totalmente descon-
textualizada, se ha utilizado de una manera muy pro-
blemética porque indirectamente estas narrativas han
creado un panico moral que ha justificado una cuasi mi-
litarizacién de las escuelas norteamericanas, sobre todo
las publicas. Y una vigilancia constante de los chicos y
chicas. ;Qué ocurre? Pues que en un pais donde hay tan-
toracismoy desigualdad, todo esto ha servido de apo-
yo alo que se ha dado en llamar school to prison pipe-
line, un fenémeno espeluznante que manda de forma
desproporcionada e injusta a muchisimos chicos y chi-
cas afroamericanas, latinas, incluso también LGTB o
jévenes con discapacidad, de la escuela a la carcel, pri-
mero al sistema judicial y luego, a prisién. A mi todo
esto me cogid por sorpresa.

¢Te diste cuenta cuando lo estabas investigando?

Claro. Al cabo de los anos me di cuenta de que estaba
contribuyendo a una narrativa que en realidad promo-
via un sistema que manda a minorias (sobre todo jéve-
nes racializados) a prisién por cosas absolutamente ab-
surdas. Ahora mismo hay chiquillos en EEUU que estidn
siendo arrestados por llevar un cortaunas en el bolsi-
1lo, porque se considera un armay se aplica una ley
absolutamente excesiva. Ademads, las escuelas tienen
policia, muchos conflictos que antes gestionaban un
director o un jefe de estudios ahora es la policia la que
los gestiona. Es una situaciéon absolutamente insoste-
nible. Hay un movimiento social en EEUU muy fuerte.

Cuando te diste cuenta de eso, ;le diste un giro al tema?
Me planteé c6mo habia tardado afnos en darme cuenta,
y es que estaba ante una cuestion de siglos, un colonia-
lismo interno en EEUU contra las minorias raciales. La
poblacién afroamericana ha sufrido una forma de colo-
nialismo interno durante siglos. Este sistema escolar
militarizado es una forma mas de colonizar a esta ju-
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ventud y de explotarla en las prisiones, porque lo que
estéd haciendo es generar negocio alrededor de estos
cuerpos. Es un negocio puro y duro: las prisiones son
privadas, en muchos casos ha habido jueces que se lle-
van mordidas por llevar a muchachos a estas carceles
con sentencias absolutamente ridiculas. En las carceles
los presos trabajan practicamente gratis, hay multina-
cionales ahora mismo en EEUU que utilizan esa mano
de obra casi gratis, le pagan una miseria a gente encar-
celada, que suele ser, ademas de una manera despropor-
cionada, gente racializada. Cuando yo veo todo esto me
digo: jpero si yo he venido aqui con toda mi buenafey
resulta que estoy contribuyendo a una narrativa que
no quiero!

Te das cuenta de que llevas la investigacion en una direc-
cion equivocada y cambias el rumbo ;Qué consecuencias
tiene ese giro en la investigacion?

Cambié el tema de 1a tesis doctoral. Lo que en un prin-
cipio, hace anos, pensé que iba a ser un método nuevo
para trabajar el bullying en las escuelas, ahora es un
ejercicio metodolégico, planteo cémo abordar el bu-
llying desde una 6ptica decolonial, 0 al menos no tan
colonizadora. Y una de las cosas que hago es un ejerci-
cio de autoetnografia mia: ;por qué estudio el tema del
bullying?, ;por qué quiero trabajar con jévenes? Eso me
lleva a mi experiencia como canaria, y a como esa expe-
riencia afecta a mi mirada, cémo el ser un objeto colo-
nizado como canaria afecta a mi mirada investigadora.
Todo ese proceso me ayuda a ofrecer alternativas me-
todolégicas, més decolonizadoras, mas criticas, més
reflexivas, para que otros companeros académicos si
quieren...

Combatir el pensamiento
eurocentrista para lograr
descolonizarnos

Carmen Herndndez-Ojeda estuvo
este aiio en Gran Canaria paradar
un curso de autoetnografia

Fue una experiencia fantastica,
aunque no pudimos sacar tantas
cosas afuera, porque la autoetno-
grafia es un procesoy toma tiempo,
esas reflexiones necesitan incluso
meses. Mi intenci6n era abrir, mos-
trar esta herramienta e invitar ala
gente a usarla. Me he encontrado
con gente muy interesada, incluso
con la posibilidad de crear un gru-
po de escritura compartida con la
que podamos poner en comin nues-
tras experiencias de descoloniza-
cién autoetnografica. Yo estaba
tremendamente emocionada pre-
cisamente porque la didspora es
muy dura, pero te das cuenta de
que sirve para algo, de que estas
contribuyendo de alguna manera
atodos los esfuerzos que la gente
estd haciendo, sea aquiy en la dids-
pora. Senti que de repente mi in-
vestigacion y el trabajo que estoy
haciendo en EEUU, con todo el sa-
crificio que supone, formaba parte
de algo més grande. Ademas, apren-
di mucho de 1a gente que participé
enel taller.
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La investigacién que nuestra entre-
vistada lleva atios realizando en Es-
tados Unidos para su tesis de docto-
rado lallevé a descubrir la etnografia
como una herramienta muy util pa-
ra la descolonizacion, pero también
le sirvié para hacerse autocritica co-
mo investigadora canaria:

La propia investigacién me lleva a
Canarias porque me empiezo a dar
cuenta de cémo he sidoyo educa-
da, con qué valores, qué gafas son
las que llevo puestas. Te empiezas
adar cuenta de que eres un sujeto
colonizado, como investigadoray
como canaria investigadora. Es ahi
cuando empiezo a mirar atrés, ha-
cia el pasado, y adarme cuentade
todas las cosas que nunca he estu-
diado, y de que ni siquiera era cons-
ciente de que nadie me las habia en-
sefiado nunca. Cosas de mi propio
pasado, de Canarias, me di cuenta
de que soy tremendamente igno-
rante.

Carmenllega auna dolorosa con-
clusion:

Tengo tres méster, un doctoradoy
soy una ignorante sobre Canarias.
Y me duele mucho no haber sido
consciente toda mivida. Porque ya
no es solo Canarias, porque saber
poco de Canarias significa que sé
poco de mi misma.

Pero apartir de ese dolor decide
cambiar de rumbo:

Me di cuenta de que en todos estos
anos, incluso como investigadora,
he pensadoy escrito casi como un
hombre europeo, eurocentrado.
Aunque que he trabajado muchas
teorias feministas me planteo cuan-
tos hombres he citado en mis arti-
culosy veo las incoherencias entre
1o que una dice que hacey lo que
luego hace. Yo creo que la autoet-
nografia te ayuda a ver esas inco-
herencias.

Y concluye:

Una de las claves de l1a decoloniza-
cién es reaprender, aprender de
nuevo todo aquello que no apren-
diste en su dia. O que aprendiste y
que era falso. Por ejemplo, yo soy
una mestiza afro-euro-caribena,
eso es lo que yo soy. Lo habia sen-
tido, pero no lo habia articulado,
no tenia las herramientas. Ahora
siento que el trabajo de grandisi-
mos investigadores como José Fa-
rrujia, Larisa Pérez, por supuesto
mi hermana Maria Herndndez o
German Sanchez, me est4 ensefan-
do tantisimo. Y para combatir ese
pensamiento eurocentrado creo
que la Fundacién Tamaimos esta
haciendo una labor tremendamen-
te importante para aglutinar un
pensamiento critico, una platafor-
ma para poder generar ideas sobre
esa nueva Canarias que queremos,
que sea mucho mas compleja y mu-
cho més plural.




